Rendez-vous a ne pas manquer!

LEGENDE
l o Evénements en direct

Groupes de discussion I

——— REDIFFUSIONS —

Disponibles uniquement pour les
abonnés aux Parcours Parents

>

TDA/H | Johanne Lévesque

Défis particuliers | Egide Royer
Jeux vidéo | Mathieu Arcand

Ecrans et réseaux sociaux |
Marco Mailhot

p Budget et finances familiales |
Marie-Eve Fournier

p Burnout parental |
Suzanne Valliéres

p Parentsimmigrants |
Dolis Villarreal et Sarah Dufour

Troubles DYS | Lorianne Lacerte
Présence attentive | Amélie Veilleux

Drogue, alcool, tabac et vapotage |
Laurence d'Arcy Dubois

Pour les directs, rejoignez-nous sur ﬁ

FEVRIER .

Persévérance scolaire et
motivation | Egide Royer
Lundi 17 février 2025 a 20h

Relation parent-ado
Mercredi 19 février 2025 a 19h

Impulsivité et opposition |

° Stéphanie Deslauriers

Mercredi 26 février 2025 a 12h

e_,

aidersonenfant.com (@ aidersonenfant

et pour les inscriptions aux groupes ¢ aidersonenfant.com/groupes-discussions/



http://aidersonenfant.com/groupes-discussions/

MARS Y ( MAI )

Familles issues de I'immigration

Présence attentive | Lundi S mai 2025 & 12h

Q Amélie Veilleux

Lundi 10 mars 2025 & 20h Discipline bienveillante |

o Suzanne Valliéres

Discipline bienveillante Lundi 12 mai 2025 & 12h

Mercredi 12 mars 2025 a 12h
. . Anxiété et burnout parental
Parents immigrants | (ATELIER)

° Dolis Villarreal et Sarah Dufour

Mercredi 19 mars 2025 & 12h Lundi 12 mai 2025 & 19h

Relation parent-ado |

La famille : monoparentale, ° Caroline Quarré
séparée et en garde partagée Mardi 20 mai 2025 & 20h
Lundi 24 mars 2025 & 12h
Conflits
o Lundi 26 mai 2025 a 12h
AVRIL \ Drogue, alcool, tabac

et vapotage

) Mercredi 28 mai 2025 a 19h
Développement psychosexuel

Mercredi 2 avril 2025 a 12h - J

Stress et anxiété (ATELIER) JUIN
Lundi 7 avril 2025 a 19h

Jeux vidéo
TDA/H Lundi 2 juin 2025 & 12h
Mercredi 16 avril 2025 a 12h

Drogue, alcool, tabac et vapotage

Jeux vidéo | David Mantah ° | Laurence d'Arcy Dubois
Mercredi 23 avril 2025 a 12h Mercredi 4 juin 2025 & 12h

v

Budget et finances familiales | \ J
Marie-Eve Fournier

Lundi 28 avril 2025 a 12h

v

Ecrans et réseaux sociaux
Mercredi 30 avril 2025 a 12h

Pour les directs, rejoignez-nous sur ﬁ aidersonenfant.com (@ aidersonenfant

et pour les inscriptions aux groupes ¢ aidersonenfant.com/groupes-discussions/



http://aidersonenfant.com/groupes-discussions/

